
План работы школьного спортивного клуба « Олимп»

ГБОУ СОШ с. Кротково на 2023-2024 учебный год.

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию.
Задачи ШСК:

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей
физической культуры и спорта;

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению
здоровья, физическому и спортивному совершенствованию;

 Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и
спортом;.

 Совершенствование организации различных форм физкультурно-
оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками;

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное
учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд.

№
п/п

Мероприятия Сроки Состав
участников

Ответственные

Спортивно- массовая работа
1. Выборы состава Совета спортивного

клуба
сентябрь 1- 11 кл. Учителя физической

культуры
Совет ШСК.

2. Организация работы спортивных секций
по направлениям: НФП, ОФП,
баскетбол, волейбол, футбол,
настольный теннис.

сентябрь 1 -11 кл. Учителя физической
культуры
Совет ШСК.
руководители секций

3. Проведение занятий спортивных секций
согласно расписанию

В течении
года

1-11 кл. руководители секций

5. Осенний л/атлетический кросс октябрь Команда
школы

Учителя физической
культуры
Совет ШСК.

6. Участие в первенстве по мини-футболу ноябрь Команда
школы

Учителя физической
культуры
Совет ШСК.

8. Проведение Дней Здоровья Раз в
четверти

1-11 кл. Учителя физической
культуры
Совет ШСК.

9. Первенство школы по волейболу
«Вместе против наркотиков»

декабрь 1-11 кл. Учителя физической
культуры

УТВЕРЖДЕН

Приказом
по ГБОУ СОШ с.Кротково
от _______2023г. № -од
Директора школы
____________/Клюшина Т.В./



Совет ШСК.

10. Первенство школы по баскетболу
«Вместе против наркотиков»

декабрь 1-11 кл. Учителя физической
культуры
Совет ШСК.

11. «Веселые старты». февраль 1-4 кл. Учителя физической
культуры

12. Школьный турнир по волейболу март Команды Учитель физической
культуры
Совет ШСК

13. Участие в спортивных мероприятиях,
посвященных Дню Победы

май Команда Учителя физической
культуры Совет
ШСК

14. Многоборье ГТО май 1-11 кл Учитель физической
культуры,
руководители секций

Проведение Дней здоровья
1 Спортивный праздник «По тропе

здоровья» в рамках Всемирного дня
туризма

сентябрь Учащиеся 1-
11 кл.

Учителя физической
культуры
Кл.руководители

2 Семейные старты «Папа, мама, я –
спортивная семья».

октябрь Учащиеся 1-6
кл., родители

Учителя физической
культуры
Кл.руководители

3 Мероприятия в рамках
информационно-просветительской
акции «Стоп ВИЧ/СПИД»,
посвященные Всемирному дню
борьбы со СПИДом

Ноябрь-
декабрь

Учащиеся 8-
11 кл.

Ответственный по
ВР

4 Спортивно–оздоровительное
мероприятие по лыжным гонкам
«Дружная семья»

январь Учащиеся 1-
11 кл.,
родители

Ответственный по
ВР , Учитель
физической
культуры

5 День зимних видов спорта февраль Учащиеся 1-
11 кл.

Учитель физической
культуры

6 Спортивный праздник «Мы вместе!»,
посвященный воссоединению Крыма с
Россией

март Учащиеся 7-
11 кл.

Ответственный по
ВР , Учитель
физической
культуры

7 Спортивный праздник «День
здоровья и спорта» в рамках
Всемирного дня здоровья

апрель Учащиеся 1-
11 кл.

Ответственный по
ВР , Учитель
физической
культуры

8 Спортивный праздник «День семьи». май Учащиеся 1-
11 кл.,
родители

Ответственный по
ВР , Учитель
физической
культуры



9 Спортивные состязания,
посвященные Всероссийской
олимпиаде и Дню физкультурника

август Учащиеся 1-
11 кл.

Учитель физической
культуры

Организационно - педагогическая работа
1. Обсуждение и утверждение плана

работы на 2023-2024 уч.год
сентябрь Совет ШСК Учитель физической

культуры
Ответственный по ВР

2. Составление режима работы спортивных
секций и плана спортивно-массовых
мероприятий

сентябрь Совет ШСК Руководитель ШСК
Ответственный по ВР

3 Подготовка спортивного зала и
площадок.

В течение
года.

Учителя физической
культуры

4. Оформление стендов:
- стенд ШСК «Олимп»
- Сдаём нормы ГТО

В течение
года

Совет ШСК Руководитель ШСК
Ответственный по ВР

Учебно - воспитательная работа
1. Всероссийский урок « Готов к труду и

обороне!»
сентябрь 1-11 кл Кл.руководители

2. Классный час «О привычках полезных и
вредных»

октябрь 1-11 кл Кл.руководители

3. Трудовой десант. Чистота залог
здоровья.

октябрь 1-11 кл. Кл. рук.

4. Беседа: «Курить — здоровью вредить». ноябрь 5-11 кл. Мед.работники
ФАПа

5. Игра «Я здоровье сберегу — сам себе я
помогу».

декабрь 1-4 кл Учителя физической
культуры
Кл. руководители

6. Игра «Скуку, простуду, безделье меняем
на бодрость, здоровье, веселье»

январь 1-11 кл Учителя физической
культуры
Кл. руководители

7. Организация и проведение совместно с
ДОУ соревнований «Веселые старты»

февраль Воспитанники
ДОУ и 1-4 кл.

Учителя физической
культуры
Воспитатели

8. День здоровья «Русская Масленица» март 1-11 кл Учителя физической
культуры
Ответственный по ВР

9. Участие в общешкольных, классных
родительских собраниях

В течение
года

Родители Учителя физической
культуры

10 Организация и проведение
спортивно-массовых мероприятий и
праздников ( по плану)

В течение
года

Учащиеся
школы,
родители

Руководитель ШСК
Ответственный по ВР

Финансово- хозяйственная деятельность
1. Приобретение спортивного

инвентаря. Приобретение призов,
наградных материалов.

В течение
года

Совет ШСК Руководитель ШСК
Завхоз

2. Ремонт спортивного зала. Обустройство
лыжни.

В течение
года

Учителя физической
культуры, Завхоз



Завхоз

3. Подготовка школьной спортивной
площадки.

Апрель-май Учителя физической
культуры, Завхоз

4 Спортивный праздник к Дню защиты
детей

1 июня 1-9 кл. Учителя физической
культуры
Ответственный по ВР

5 Участие в футбольном матче,
посвященному к Дню
физкультурника

Август 4-10 кл. Учителя физической
культуры
Ответственный по ВР

Контроль и руководство
1. Анализ хода выполнения

поставленных задач и проведения
спортивно- массовых мероприятий

В течение
года

Совет ШСК Учителя физической
культуры
Ответственный по ВР

2. Корректировка работы клуба В течение
года

Руководителя ШСК
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