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1.Пояснительная записка 

к учебному плану НОО на 2023-2024 учебный год 

 

1.1 Общие положения и нормативно-правовая база для разработки учебного плана 

 

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самар- 

ской области средней общеобразовательной школы с.Кротково муниципального района 

Похвистневский Самарской области (ГБОУ СОШ с.Кротково) формируется в соответствии 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 (далее – ФГОС НОО) (для 1-х и 4-х классов), Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования». 

В ходе разработки учебного плана школы на 2023-2024 учебный год использованы следую- 

щие нормативные правовые документы и методические материалы федерального и регионального 

уровней: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Минобрнауки России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государ- 

ственного образовательного стандарта начального общего образования». 

3. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 (СП 2.4.3648-20). 

4. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности  

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государ- 

ственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (СанПиН 1.2.3685-21). 

5. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации рабо- 

ты образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и  

молодежи в условиях распространения COVID-19», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 (СП 3.1/2.4.3598-20). 

6. Письмо Минпросвещения от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О методических рекомендациях по реа- 

лизации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий». 

7. Письмо Минпросвещения от 26.03.2020 № 07-2408 «О направлении информации c целью ор- 

ганизационно-методической поддержки организации дистанционного образования обучаю- 

щихся с ОВЗ». 



8. Письмо Минпросвещения от 07.05.2020 № ВБ-976/04 «О реализации внеурочной деятельно- 

сти, программы воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных про- 

грамм с применением дистанционных образовательных технологий». 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утвер- 

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, ос- 

новного общего и среднего общего образования". (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180) 

10. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на изучение родных язы- 

ков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

11. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки  

России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

12. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на изучение родных язы- 

ков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

13. Приказ №254 от 24 мая 2020г. «Об утверждении федерального перечня учебников, допущен- 

ных к использованию, при реализации имеющих государственную аккредитацию образова- 

тельных программ начального, основного, среднего общего образования организациями, осу - 

ществляющими образовательную деятельность». 

14. Приказ №766 от 28 декабря 2020 года. «О внесении изменений в федеральный перечень 

приказа №254 от 20 мая 2020г». 



 

 

1.2 Сроки освоения общеобразовательной программы начального общего образования –  

4 года. 

 

Учебный год в школе начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года в 1 классе 

– 33 недели, во 2-4 классах – 34 учебных недели. Продолжительность каникул – не менее 30 

календарных дней в течение учебного года, летом не менее 8 недель. 

Школа работает в одну смену. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся только в 1 смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый. Во втором полугодии по 40 

минут каждый; 

- обучение проводится без бального обучения оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти при традиционном режиме 

обучения.                                                                     Для учащихся 1-4 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5дней. 

Количество часов, отведённых на основание обучающимися 1-4 классов учебного плана об- 

щеобразовательного учреждения, который состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает величину недельной обязательной 

нагрузки. 

        Объём домашних заданий (по всем предметам): во 2-3 классах – 1,5 ч., в 4 – 2 ч. (в 

астрономических часах). 

        Для детей с ограниченными возможностями здоровья созданы условия для реализации 

про- грамм интегрированного обучения в условиях классно-урочной системы, а также 

программ инди- видуального обучения. 

Продолжительность учебных периодов 

Учебный год делится  на четверти:  

                 1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть – 8 учебных недель; 

                      3 четверть – 11 учебных недель (для 2-11 классов), 

10 учебных недель (для 1 классов); 

4 четверть – 7 учебных недель.



 

 

Четверти начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 

2 четверть 07.11.2023 30.12.2023 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2023 

 

Структура учебного плана и распределение учебных часов 

 

Учебный план начального общего образования (1-4 классы) является основным ор- 

ганизационным механизмом реализации основной образовательной программы начально го 

общего образования. Учебный план Учреждения для учащихся 1-4 -х классов разработан 

на основе учебного плана начального общего образования образовательных учреждений 

Российской. В учебном плане зафиксированы общий объём нагрузки, максималь ный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структура обязательных предметных областей, 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части, и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза- 

тельных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих гос- 

ударственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную об- 

разовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию индивидуальных по- 

требностей и интересов обучающихся, их родителей (законных представителей), самого 

учреждения и его учредителя. 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося моти- 

ваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диа - 

логу с представителями других культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: 

- знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору  

родителей (законных представителей); 

- развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей 

личности, семьи, общества; 
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- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно- 

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отече- 

ственной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на уровне основной 

школы; 

- развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, разномировоз- 

зренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. 

Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не 

рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований. 

В 2023-2024 учебном году в рамках курса ОРКСЭ в учебный план 4 классов вклю- 

чены модуль «Основы мировых религиозных культур». 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями (за- 

конными представителями) учащихся. Выбор зафиксирован протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора  

сформированы группы учащихся (по классам). Решение о количестве учебных групп 

принято с учётом необходимости предоставления обучающимся возможности изучения 

выбранного модуля, а также с учётом имеющихся условий и ресурсов. 

«Физическая культура» изучается в 1-4-х классах по 3 часа в неделю в соответствии с 

письмом Минобрнауки РФ от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры». 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЧАСОВ ИЗ ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязатель- 

ной части - Физическая культура: 1 класс- 96 часов, 2 класс- 102 часа,3 класс- 102 часа, 4 

класс- 2 часа в неделю — в рамках учебного плана +1 час в неделю — двигательная ак- 

тивность (за рамками ФГОС НОО за счет часов внеурочной деятельности). 

1.3 Учебный план – сетка часов распределения учебной нагрузки обучающихся 

ГБОУ СОШ с.Кротково на 2023-2024 учебный год для обучающихся  на уровне 

начального общего образования (1-4 классы) 

(5 –дневная учебная неделя) 

 

Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неде- 

ля) 

Предметные об- 

ласти 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 
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Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религи- 

озных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

– 

 

– 

 

– 

 

1 

 

1 

 

Искусство 
Изобразительное ис- 

кусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая куль- 

тура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками об- 
разовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действу- 

ющими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

Внеурочная деятельность 5 8 8 8 29 

 

1.4 ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Проведение промежуточной аттестации регламентируется Положением о формах,  

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам обучающихся ГБОУ СОШ 

с.Кротково. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дис- 

циплине, модулю по итогам учебного года. Промежуточная аттестация проводится по 

утвержденному графику (расписанию), и доводится до сведения учителей, учащихся, ро- 

дителей за 10 дней до начала промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки (апрель-май), в соответствии с рабочей   

программой по предмету. 
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Формы   промежуточной  аттестации  ГБОУ СОШ с. Кротково 

 

Учебные 

Предметы 

Классы 

1 2 3 4 

Русский язык ИКР ИКР ИКР ИКР 

Литературное чтение ИКР ИКР ИКР ИКР 

Иностранный  язык 

(немецкий)   

 ИКР ИКР ИКР 

Математика ИКР ИКР ИКР ИКР 

Окружающий мир (чело- 

век, природа, общество) 

ИКР ИКР ИКР ИКР 

Музыка УЗО УЗО УЗО УЗО 

Изобразительное искусство УЗО УЗО УЗО УЗО 

Технология УЗО УЗО УЗО УЗО 

Физическая культура УЗО УЗО УЗО УЗО 

Основы мировых религи- 

озных культур 

  УЗО УЗО 

 

ИКР- итоговая контрольная работа 

УЗО- учёт знаний обучающихся.
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                                                                             Приложение к ООП ООО  

                                                                     ГБОУ СОШ с.Кротково 

 

    СОГЛАСОВАН 

Управляющим советом  ГБОУ 

СОШ  с.Кротково 

(протокол № 1 от 31.08.2023 г.) 

УТВЕРЖДЕН 

приказом от 31.08.2023 г. №  107– од 
Директор ГБОУ СОШ с.Кротково 

__________________ Т.В.Клюшина 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

 

для обучающихся 5-9  классов 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы 

с.Кротково муниципального района Похвистневский  

Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

    Принят 

решением педагогического совета 

ГБОУ СОШ с.Кротково  

протокол № 1 от 31.08.2023г.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА 

УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-9 КЛАССЫ) 

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы с.Кротково муниципального 

района Похвистневский Самарской области (далее ГБОУ СОШ с.Кротково) формируется в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО), с федеральным учебным 

планом образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 370. 

 
 

1. НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА ДЛЯ РАЗРАБОТКИ УЧЕБНОГО 

ПЛАНА 

 
В ходе разработки Учебного плана школы на 2023-2024 учебный год использо- 

ваны следующие нормативные правовые документы и методические материалы феде- 

рального и регионального уровней: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера- 

ции». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального  

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного  общего  образования» 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного обще- 

го   образования   для   обучающихся   с   ограниченными   возможностями   здоровья». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо - 

ровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
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«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредно- сти 

для человека факторов среды обитания». 

7. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка орга- 

низации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь- 

ным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и  

среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государст- 

венную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,  

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебни- 

ков». 

9. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня орга - 

низаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использова- 

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про- 

грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

10. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Мини- 

стерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении  

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результа- 

тов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

11. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реа - 

лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального  

общего, основного общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.08.2022 № 69822). 

В учебный план в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся  

могут быть включены учебные предметы «Родной язык», «Литературное чтение на род- ном 

языке», «Родная литература» и «Второй иностранный язык» в случае поступления со- 

ответствующих заявлений от обучающихся, родителей (законных представителей) несо- 

вершеннолетних обучающихся при наличии в образовательной организации необходимых 

условий. 
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2. СРОКИ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ И 

 ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ПО УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 
Учебный план ГБОУ СОШ с.Кротково ориентирован на следующие сроки освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования – 5 лет. 

Учебный год в школе начинается– 01.09.2023, окончание учебного года – 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах – 34 учебные недели. 

9 классы – 33 учебные недели + итоговая аттестация. Продолжительность каникул – не 

менее 30 календарных дней в течение учебного года, летом – не менее 8 недель. 

Школа работает в одну смену. 

Начало занятий  - 8.30 часов. 

Основной формой организации обучения в школе является классно-урочная система. 

Продолжительность учебной недели для учащихся 5-9 классов составляет 5 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 5-9-х классов учебного плана 

общеобразовательного учреждения не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня, как правило,  

составляет: 

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных, 

(групповых, индивидуальных) занятий, элективных курсов, организуемых во второй по- 

ловине дня. 

Продолжительность перемены между   урочной   и   внеурочной   деятельностью 

не менее 30 мин. Исключение – дети с ОВЗ, которые обучаются по индивидуальной 

программе развития. 

Для детей с ограниченными возможностями здоровья созданы условия для реали- 

зации программ интегрированного обучения в условиях классно-урочной системы, а так- же 

программ индивидуального обучения. 

Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть – 8 учебных недель; 
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2 четверть – 8 учебных недель; 

3 четверть – 11 учебных недель (для 2-11 классов), 

10 учебных недель (для 1 классов); 

4 четверть – 7 учебных недель. 
 

 
Четверти начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 

2 четверть 07.11.2023 30.12.2023 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2023 

 

Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 
 

 
Каникулы Дата начала каникул Дата окончания кани- 

кул 
Продолжительность 

осенние 29.10.2023 06.11.2023 9 календарных дней 

зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 календарных дней 

весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 календарных дней 

 Итого 
27 каникулярных дней 

в течение учебного 

года 

летние 26.05.2024 31.08.2024 14 недель 

 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 9-дневные каникулы с 

17.02.2024 по 25.02.2024. 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании го- 

сударственной итоговой аттестации. 

 
 

СОВ 

3. СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПЛАНА И РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНЫХ ЧА- 

 
 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований стан- 

дарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с требо- 

ваниями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
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образования (далее – ФГОС ООО), утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации  от 31.05.2021 № 287. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академиче- 

ских часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 

7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Макси- 

мальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

В связи с переходом на обновленный ФГОС ООО и ФОП ООО в 8-9 классах, преду- 

смотрен особый порядок учебного планирования (переходный период) по математике. 

Программой учебного предмета «Математика» и федеральным учебным планом, преду- 

смотрено введение в 7-9 классах нового учебного курса «Вероятность и статистика». ФОП 

ООО определено введение данного курса с выделением соответствующего для изучения 

учебного времени начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС 

основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, овладение программой учебного 

курса «Вероятность и статистика» организовано обучение в данных классах за счет ис- 

пользования часов из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

При этом в учебном плане образовательной организации, а также при ведении 

классного журнала в 7-9 классах указывается наименование модуля «Алгебра», «Геомет- 

рия» или «Вероятность и статистика», а при выставлении итоговой оценки в аттестат ука - 

зывается наименование учебного предмета «Математика» и проставляется оценка как 

среднее арифметическое годовых отметок по трем учебным курсам и экзаменационной  

отметки выпускника. 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

увеличивается на 14 учебных часов. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной куль- 

туры народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных предста- 

вителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого ГБОУ 

СОШ с.Кротково. На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» отводится 1 час в неделю в 5, 6-м классе. 

«Физическая культура» изучается в 5-9-х классах по 3 часа в неделю в соответст- вии 

с письмом Минобрнауки РФ от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры». 
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В рамках предмета «Иностранный язык» изучается немецкий язык. На изучение 

других иностранных языков заявлений не поступало. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЧАСОВ ИЗ ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увели- 

чения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обя- 

зательной части: Физическая культура, Информатика, Вероятность и статистика, Русский 

язык. 

4. Учебный план ГБОУ СОШ с.Кротково на 2023-2024 учебный год для 

учащихся 5-9 классов основной школы 

(5-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

 
 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и лите- 

ратура 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и ин- 

форматика 
Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и стати-   1  0 1 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 
История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Введение в новейшую 

историю России 

    0,5 0,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное ис- 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 2 1 8 

Физическая культура 

и основы безопасно- 
сти жизнедеятельно- 

Физическая культура 2 2 3 3 3 13 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Основы духовно- 

нравственной куль- 

Основы духовно- 

нравственной культу- 1 1 
   2 
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Итого 27 29 31 32 33 152 

Часть, формируемая участниками образо- 

вательных отношений 

2 1 1 1  5 

Физическая куль- 

тура и основы безо- 

пасности жизнедея- 

тельности 

 
Физическая культура 

1 1     

Естественно-научные Биология   1    

Русский язык и ли- 

тература Русский язык 
1   1   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная на- 

грузка (при 5-дневной неделе) в соответ- 

ствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 
9 9 9 9 9 45 
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5. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ОЦЕНКЕ УРОВНЯ 

ДОСТИЖЕНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБ- 

РАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
ИКР - Итоговая контрольная работа 

УЗО - Учет знаний обучающихся 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и литера- 

тура 

Русский язык ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Литература ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
 (немецкий) 

ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Математика и инфор- 

матика 

Математика ИКР ИКР    

Алгебра   ИКР ИКР ИКР 

Геометрия   ИКР ИКР ИКР 

Вероятность и статистика   УЗО УЗО УЗО 
 

Информатика УЗО  ИКР ИКР ИКР 

Общественно-научные 
предметы  

История России. Всеобщая 

история 

ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Введение в новейшую исто- 
рию России 

    УЗО 

Обществознание  ИКР ИКР ИКР ИКР 

География ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Естественнонаучные 
предметы  

Физика   ИКР ИКР ИКР 

Химия    ИКР ИКР 

Биология ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

И Искусство  
Музыка УЗО УЗО УЗО УЗО  

Изобразительное искусство УЗО УЗО УЗО   

Т Технология  
Технология УЗО УЗО УЗО УЗО УЗО 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

Основы безопасности жиз- 

недеятельности 
   УЗО УЗО 

Физическая культура УЗО УЗО УЗО УЗО УЗО 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно- 

нравственной культуры на- 

родов России 

 

УЗО 

 

УЗО 
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                                                                             Приложение к ООП СОО  

                                                                     ГБОУ СОШ с.Кротково 

 

    СОГЛАСОВАН 

Управляющим советом  ГБОУ 

СОШ  с.Кротково 

(протокол № 1 от 31.08.2023 г.) 

УТВЕРЖДЕН 

приказом от 31.08.2023 г. № ____– од 
Директор ГБОУ СОШ с.Кротково 

__________________ Т.В.Клюшина 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

1. Общие положения и нормативно-правовая база для разработки учебного плана 

 

1. Конституция Российской Федерации. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 года № 2. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)  

безвредности для человека факторов среды обитания». 

5. Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Об утверждении Стратегии 

развития воспитания в РФ на период до 2025 г.». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (12.09.2022 № 70034) 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 22.12.2022 № 71763) 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утверждён приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 

г. № 413). 

9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799). 

 

2. Сроки освоения общеобразовательных программ и особенности 

организации работы по учебному плану 
 

Учебный год в школе начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года  

во 10 классах – 34 учебные недели, 11 классы – 33 учебные недели + итоговая аттестация. 

Продолжительность каникул – не менее 30 календарных дней в течение учебного года, 

летом – не менее 8 недель. Школа работает в одну смену. Начало занятий - 8.30 часов. 

Основной формой организации обучения в школе является классно-урочная система. 

Продолжительность учебной недели для учащихся 10,11 классов составляет 5 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 10,11-х классов 

учебного плана общеобразовательного учреждения не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня, как правило,  

составляет: 

- для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 
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Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть – 8 учебных недель; 

3 четверть – 11 учебных недель; 

4 четверть – 7 учебных недель. 

 

Четверти начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 

2 четверть 07.11.2023 30.12.2023 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2023 

 

1. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 

осенние 29.10.2023 06.11.2023 9 календарных дней 

зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 календарных дней 

весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 календарных дней 

27 каникулярных дней в течение учебного года 

летние 26.05.2024 31.08.2024 14 недель 

 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

 
 

3. Структура учебного плана и распределение учебных часов 
 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и литература Русский язык Б  

Литература Б У 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б  

Родная литература Б  

Иностранные языки Иностранный язык Б У 

Второй иностранный язык Б  

Общественнонаучные 
предметы 

История Б У 

Обществознание Б У 
 География Б У 

Математика 

и информатика 

Математика Б У 

Информатика Б У 
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Естественно-научные 

предметы 

Физика Б У 

Химия Б У 

Биология Б У 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б  

 Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
обучающихся 

  

 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством Российской Федерации в области образования, возможность изучения 

государственных языков республик Российской Федерации из числа языков народов 

Российской Федерации. Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по  

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. Заявлений не поступало. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. Заявлений не поступало. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов 

нескольких профилей обучения: естественно-научного, социально-экономического, 

технологического. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей)  

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 
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учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

 

   Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

В предлагаемых вариантах учебных планов профилей математики (предметная 

область «Математика и информатика») содержатся три учебных курса: «Алгебра и начала  

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

1. Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно- 

научные предметы». 

2. Естественно-научный профиль ориентирован на медицинскую сферу деятельности, 

биотехнологии, поэтому для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и дополнительные курсы преимущественно ориентирует на такие сферы 

деятельности, о из предметных областей «Естественнонаучные предметы». 

3. Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

 

Учебный план предлагает большой спектр программ элективных курсов. 
Элективные курсы развивают содержание и дополняют профильные предметы, а также 

удовлетворяют познавательные интересы учащихся. Элективные курсы реализуют 

компенсаторную функцию и имеют следующее назначение: 

1.Социальные практики (профессиональные пробы). 

2.Предпрофессиональная подготовка. 

3. Пропедевтика вузовских спецдисциплин. 

4. Расширение   границ   дисциплин   из   числа   обязательных предметов федерального 

компонента и обязательных предметов по выбору, изучаемых по программам, 

предусматривающим прикладную направленность, академическое расширение и 

углубление. 

5. Углубление отдельных тем обязательных предметов федерального компонента и 

обязательных предметов по выбору. 

6. Общеразвивающие тренинги. 

7. Удовлетворение познавательных интересов учащихся. 
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Учебный план для 10 класса (ФГОС) на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю (час) 

урове

нь 

Универсальный 

(общество, математика) 

В неделю В год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература 
Б 3 102 

Родной язык и 

родная 
литература 

 

Родной язык 
   

 

 
Математика и 

информатика 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия, 

вероятность и 

статистика 

 
 

У 

 

 
8 

 

 
272 

Информатика Б 1 34 

Иностранные 
языки 

Немецкий язык 
Б 3 102 

 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика 
У   

Б 2 68 

Химия 
Б 1 34 

У   

Биология 
Б 1 34 

У   

Общественно- 

научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б   

 У 4 136 

География Б 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 
ОБЖ 

Физическая 
культура 

Б 3 102 

ОБЖ Б 1 34 

Инд проект Инд проект  1 34 

Итого: 
 33  

 

Дополнительн 

ые учебные 

предметы 

Элективные 
курсы 

  

 Трудные вопросы 
орфографии 

 

 

Б 

1 
 

  34  
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Учебный план для 11 класса (ФГОС) на 2023-2024 учебный год 

 

Предметна я 

область 
Учебные 

предметы 

 Количество часов в неделю (час) 

Универсальный (история, 

математика) 

В 
неделю 

В год 

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 

Литература Б 3 102 

Родной язык  и

 родная 
литература 

    

Математика  и 

информатик а 

алгебра и 

начала 

математическ 

ого анализа, 
геометрия 

 
У 

 
 

7 

 
 

238 

 Информатика Б 1 34 

Иностранны е 

языки 

Иностранный 
язык 

(немецкий) 

 

Б 
 

3 
 

102 

Естественны е 

науки 

Физика У   

Химия Б   

Биология Б 1  

Астрономия Б 1 34 

Общественн 

ые 

науки 

История 
У 

4 136 

Обществознан 
ие 

Б 
2 68 

 

Экономика Б 1 34 

 

Право У 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 
ОБЖ  

Физ. культура Б 3 102 

ОБЖ 
Б 

1 34 

ИТОГО 
32  

Дополнительн 

ые учебные 

предметы 

Элективные 

курсы  

 Трудные вопросы 
истории 
 

Б 1 34 

 Решение сложных 
и нестандартных 
задач по 
математике 
 

Б 
1 34 

Итого  
34  
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6. Формы промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году 
 

Проведение промежуточной аттестации регламентируется положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам обучающихся ГБОУ СОШ 

с.Кротково. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. Промежуточная аттестация 

проводится по утвержденному графику (расписанию), и доводится до сведения учителей,  

учащихся, родителей за 10 дней до начала промежуточной аттестации 

К государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

общего образования допускаются обучающиеся, не имеющие академической 

задолженности, в полном объеме выполнившие индивидуальный учебный план , а также 

имеющие результат "зачет" за итоговое сочинение (изложение). 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

 

10 класс 

 

11 класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
Итоговая 
работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

Литература 
Итоговая 
работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

 

 
Математика 

информатика 

 

 
и 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 
геометрия 

Итоговая 

работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

Информатика 
Итоговая 
работа 

контрольная Реферат 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
(немецкий) 

Итоговая 

работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

 
 

Естественные 

науки 

Физика 
Итоговая 
работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

Химия 
Итоговая 
работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

Биология 
Итоговая 
работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

 Астрономия  Учет знаний обучающихся 

 

 
 

Общественные 

науки 

 
История 

Итоговая 
работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

Итоговая 
работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

Обществознание 
Итоговая 
работа 

контрольная Итоговая контрольная работа 

Экономика  Итоговая контрольная работа 

Право  Итоговая контрольная работа 

География 
Итоговая 
работа 

контрольная  

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физ. культура 
Учет знаний 
обучающихся 

Учет знаний обучающихся 

ОБЖ 
Учет знаний 
обучающихся 

Учет знаний обучающихся 



2

5 

2

5 
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