
  
   

 

 

 

 



1.Пояснительная записка. 

Рабочая программа составлена для разновозрастной  группы с учётом интеграции 

образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и 

неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  

Рабочая программа предназначена для детей 1-7 лет и рассчитана на 36 недель, что 

соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.   

Рабочая программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, 

изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 

Основная образовательная программа детей дошкольного возраста, разработана  

воспитателями  СП «Детский сад «Сказка» ГБОУ  СОШ с. Кротково в составе: Артановой 

Л.И., Егорчевой Н.Н. 

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  

образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов  воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

 Программа разработана  в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами по дошкольному воспитанию: 

 Конвенция ООН о правах ребенка;  

 Декларация прав ребенка; 

 Основная Образовательная Программа дошкольного образовательного учреждения 

(ООП ДОО). 

 Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

 Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. 

№1155 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление от 28 

сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-20»)  

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

разновозрастной группы СП «Детский сад Березка» 

 Программа направлена на: создание условий развития ребёнка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание 

пространственной, развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. Благодаря этому программа 

становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем 

умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к 

действительности. Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребёнок в 

детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных 

моментов ребёнок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным 

и принимать решение, использовать своё мышление и воображение.  



 Целью рабочей программы является создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов 

детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения.  

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

 •  забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

 • создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;  

•максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их 

интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

 •творческая организация (креативность) воспитательно- образовательного процесса; 

 • вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества;  

• единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;  

•соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного 

возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.  

Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с 

использованием следующих областей развития: 

• физическое развитие; 

• социально - коммуникативное развитие; 

• познавательное  развитие;   

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие.     

Возрастные особенности развития детей разновозрастной группы:  

 В  СП « Детский сад Березка» действует одна разновозрастная группа:   

Направленность группы: общеразвивающая.  

Общее количество воспитанников  в СП « Детский сад Березка»: 21воспитанников 

 

 

 



2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

всех групп,  

функционирующих в ДОО в соответствии с Уставом 

Характеристика возрастных особенностей детей раннего возраста 

 (от 1 до 3 лет) 

В этот период происходит качественный скачок в развитии и формировании 

личности ребенка. Характерной особенностью этого периода жизни человека 

является быстрый темп физического и психического развития. 

Еще одной отличительной особенности развития ребенка в раннем возрасте 

является тесная взаимосвязь и взаимовлияние физического и психического развития. 

Недостатки в развитии движений, например, сказываются на уровне умственного развития 

малыша, общее ослабление организма (из-за плохого питания, отсутствия закаливания и 

др.) приводит к снижению умственной активности, невнимание к развитию мелкой 

моторики пальцев рук влечет за собой замедление в развитии речи. 

Важнейшим психическим новообразованием раннего возраста 

является возникновение речи и наглядно-действенного мышления, которое разви-

вается оно на основе действий с предметами. 

В этот период происходит формирование активной речи ребенка и понимание 

речи взрослого в процессе совместной деятельности. С развитием слушания и понимания 

сообщений, происходит использование речи как средства познания 

действительности, как способ регуляции поведения со стороны взрослого. 

Внимание, восприятие и память детей раннего возраста носят непроизвольный 

характер. Развитие восприятия происходит на основе внешне-ориентированного 

действия (по форме, величине, цвету), при непосредственном соотношении и 

сравнении предметов. Узнать и запомнить ребенок может только то, что ему понравилось 

или заинтересовало. 

Важнейшим механизмом развития ребенка в этом возрастном периоде 

является подражание.  

В раннем возрасте ребенок приобретает первоначальный социальный опыт. 

Постепенно общение малыша со взрослыми становится все более социальным, в том 

смысле что у ребенка появляются не только биологические, витальные потребности, но и 

социальные в общении, в овладении человеческими способами познания и действия. 

Главным видом деятельности в раннем возрасте является предметная 

деятельность, но она тесно связана с общением и служит предпосылкой для появления 

самой важной для всего периода детства деятельности - игры 

Игровая деятельность носит предметно-манипуляторный характер. 

Основной способ познания ребенком окружающего мира в данном возрасте - 

это метод проб и ошибок. 

Свидетельством перехода от периода младенчества к периоду раннего детства 

является развитие нового отношения к предмету, который начинает восприниматься 

как вещь, имеющая определенное назначение и способ употребления. 



На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребёнка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, 

учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000 – 1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование и конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни появляются действия с преметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» – окружности и 

отходящих от неё линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2 – 3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенное. Её особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются 

путём реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 



произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У 

детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст 

завершается кризисом трёх лет.  Ребёнок осознаёт себя отдельным человеком, отличным 

от взрослого. У него формируется образ «Я». Кризис сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, своеволием и др., что часто 

приводит к нарушению общения с взрослым. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

Характеристика возрастных особенностей детей дошкольного возраста 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый для ребёнка – не только член семьи, но 

и носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же 

функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие 

разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребёнка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы 

бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов –  индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам  – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и 

до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться 

в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного 

процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 

слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоитьотносительно большое количество 



норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте 

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простыхситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 

также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Вигровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 

себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательных действий. 

Двигательная сфера ребёнка характеризуются позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в 

этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают 

через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитиым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 



   Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую  

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится 

внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведёт к 

развитию образа «Я» ребёнка, его детализации. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают 

осваивать социальные отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к книгам и 

фильмам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер. 

Достаточно часто встречаются многократноповторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщённым способом обследования образца. Дети способны 



выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям.  Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два,  четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от  природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 2) от художественного образа к природному материалу  (в этом случае ребёнок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников некоторые сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразование объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе  наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д.  Кроме 

того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей  ещё отсутствуют 

представления о классах объектов.  Дети группируют объекты по признакам, которые 

могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображение в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательноразворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключение внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов, в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 



Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнёров по всему игровому 

пространству и менять своё поведение в зависимости от места в нём. Так, ребёнок уже 

обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофёр и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 

части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребёнок может по ходу взять на себя 

новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские 

образы: принцесс, куклу и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза,  нос, рот, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом  подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объёмными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 

и материал, который понадобится для её выполнения; способны выполнять различные 

по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления их 

пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 



Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки общения и рассуждения, но они в значительной 

степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоения форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

3. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними. 

Эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания. Стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении.  

 Владеет активной речью, включённой в общение. Может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых. Знает названия окружающих предметов 

и игрушек.  

 Стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях. Появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

 Проявляет интерес к сверстникам. Наблюдает за их действиями и подражает им. 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку. Эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства. 



 У ребёнка развита крупная моторика, он  стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

4. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др. Способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. 

Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других. Сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты. 

 Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. 

 Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребёнка складываются предпосылки грамотности. 

 У ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может  контролировать свои движения и управлять ими. 

 Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

 Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живёт. Знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п. Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

5. Режим дня 
Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка. 

Особенности организации воспитательно-образовательного процесса: 

 СП «Детский сад «Берёзка» работает в условиях  полного дня. 

  Группа функционирует в режиме 5-дневной недели. 

 СП Детский сад «Березка» работает: с 7.00 до 19.00 часов.                                                                               



Режим дня 

СП «Детский сад Березка» 

Приём детей, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00– 8.50 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.50 – 9.20 

Подготовка к НОД ,Непосредственно образовательная 

деятельность 

9.20. – 10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30 – 11.50 

Возвращение с прогулки 11.50– 12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50– 15.00 

Постепенный подъём, совместная и самостоятельная деятельность 15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка,  индивидуальная работа с 

детьми, уход  домой 

15.45 – 19.00 

 

6. Учебный план 

по реализации образовательной деятельности( приложение1) 

Пояснения к учебному плану 

Учебный план  разработан в соответствии с приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; с 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.1.3049-13); с 

уставомГБОУ СОШ с. Кротковои включает в себя 36 учебных недель. 

Обязательная частьучебного плана реализуется через непосредственно 

образовательную деятельность (НОД)ипредполагает комплексность подхода, 

обеспечивающего развитие детей в четырёх взаимодополняющих образовательных областях:  

 физическое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие. 



Реализация пятой образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  

происходит во время режимных моментов, совместной деятельности педагога с детьми, а 

также интегрируется в непосредственно-образовательную деятельность.  

Воспитатель вправе варьировать место образовательной деятельности в 

педагогическом процессе, интегрировать содержание различных видов деятельности в 

зависимости от поставленных целей и задач развития и воспитания.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 1-ой и 2-ой половине дня 

соответствует СанПиН 2.4.1.3049-13. Между периодами непрерывной образовательной 

деятельности  установлен перерыв 10 минут,  а  в середине времени, отведённого на 

непрерывную образовательную деятельность,  проводятся физкультурные минутки. 

СП «Детский сад «Берёзка» работает в режиме пятидневной рабочей недели. Занятия 

в группе проводятся с 1 сентября по 31 мая. 

В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13  в январе для воспитанников 

организовываются недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно 

образовательную деятельность эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства). В дни каникул и в летний период увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др. 

 

Календарный учебный график 

 (циклограмма НОД) 

 
Дни недели Младшая подгруппа Старшая подгруппа 

Понедельник 1. Физическое развитие. 9
20 

– 9
45 

2. Познавательное развитие 

(ФЦКМ «Ребёнок и окружающий 

мир» / «Экология»). 9
55

 – 10
20 

1. Физическое развитие. 9
20 

– 9
45 

2. Познавательное развитие 

(ФЦКМ «Ребёнок и окружающий 

мир»). 9
55

 – 10
20

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка).  10
30

 – 10
55

 

 

Вторник 1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка). 9
20

 – 9
45

 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП)
**

. 9
50

 – 10
05 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка).  9
20

 – 9
45 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП).    10
10

 – 10
35

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование).  10
40

– 11
05 

 

Среда 1. Физическое развитие. 9
20

 – 9
45 

2. Речевое развитие.   9
55

 –10
05

 

1. Физическое развитие. 9
20

– 9
45

 

2. Речевое развитие .      9
55

– 10
20

 



3. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование).  10
50

 – 11
05

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие 

(конструирование/аппликация). 

10
25

 – 10
50

 

Четверг 1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка).  9
20

 – 9
45

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка / аппликация). 10
15

 

– 10
30

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка).  9
20

 – 9
45 

2. Познавательное развитие 

(ФЦКМ «Экология»).  9
50

 – 10
15 

 

Пятница  

2. Физическое развитие.(на улице).  

1.Речевое развитие.      9
20

 – 9
45 

 

2. Физическое развитие (на 

улице).  

 

7. Комплексно – тематическое планирование ДОУ 
Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса нашёл свое 

применение в комплексно-тематическом планировании. Одной теме уделяется не менее одной 

недели. Комплексно-тематическое планирование разработано нами с учётом возрастных 

особенностей детей, т.е. для детей  дошкольного возраста отдельно ( приложение 2) 

 

ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  

Физическое развитие 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:  

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость;  способствующих правильному формированию 

опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения,  крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным,  не наносящем ущерба организму,  выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в  обе стороны), формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми  с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление  ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами  (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

Цели и задачи:  Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Формирование  у детей начальных представлений о здоровом образе жизни Физическая культура. 

Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей, повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. Формирование 

потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и 

творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности, интереса и любви к спорту.    



Познавательное развитие 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме,  цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве  и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и  народов мира.  

Основные цели и задачи: Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об 

основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

части и целом, пространстве и времени. Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности.Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации, 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира(форме, цвете, размере, материале, звучание, темпе, 

причинах и следствиях) Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным 

миром(название, назначение, функции, свойства и качества предмета); восприятие предмета как 

творения человеческой мысли и результата труда. Формирование первичных представлений о 

многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие 

умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение 

кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных праздниках и традициях. Формирование гражданской принадлежности, воспитание 

любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных 

представлений опланете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие 

умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование 

первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных 

экологических представлений. Формирование понимания того, что человек- часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

Воспитание любви к природе, желание беречь ее.   

Речевое развитие 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения, Обогащение активного 

словаря Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи 

Развитие речевого творчества Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 



 Основные цели и задачи: Развитие речи: Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, 

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех 

компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи- диалогической и 

монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.  Практическое 

овладение воспитанниками нормами речи. Художественная литература. Воспитание интереса и 

любви к чтению, развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать 

художественные произведения, следить за развитием действия. 

Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности. Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка со взрослыми и сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и  

саморегуляции собственных действий Развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания Формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и сообществу детей и взрослых в организации Формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества, формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе.Основные цели и задачи: Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств 

ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности детей к совместной 

деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешить конфликты со 

сверстниками. Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности. Самообслуживание, самостоятельность, 

трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания, становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  Воспитание культурно – 

гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание 

ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование 

умения ответственно относиться к порученному заданию(умение и желание доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо) Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли 

в обществе и жизни каждого человека. Формирование основ безопасности. Формирование первичных 

представлений о безопасном поведении в быту, социуме и природе. Воспитание осознанного 

отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного 

отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в 

них. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.    

Художественно-эстетическое развитие 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно – 

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы Становление эстетического отношения к окружающему миру 

Формирование элементарных представлений о видах искусства Восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.)  



Основные цели и задачи: Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной 

восприимчивости, эмоционального отклика литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному 

искусству(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через 

ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения 

понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах 

и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. Изобразительная 

деятельность.  Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.  Воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных 

работ. Конструктивно – модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса 

к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.  Воспитание 

умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять Музыкальная деятельность. Приобщение к 

музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания 

музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с 

элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений.  Развитие музыкальных способностей: поэтического и 

музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 

слуха.Воспитание интереса к музыкально- художественной деятельности, совершенствование умений 

в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально- художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.     

 

8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Основная тематика праздников, досугов и развлечений в ДОУ ориентирована на 

сезонные изменения, а также на знаменательные даты, события и праздники традиционно 

отмечаемые в нашей стране. Перечень данных мероприятий и срок их проведения 

отражён в таблице. 

№ 

п/п 

Темамероприятия Срокпроведения 

1. «Деньзнаний» 1 сентября 

2. «Золотаяосень» Октябрь 

3. «Мамочка, любимаямоя!» Ноябрь (4-я неделя) 

4. «Новыйгод» Декабрь (4-я неделя) 

5. «Масленица» Февральилимарт 

6. «ДеньзащитникаОтечества» Февраль (4-я неделя) 

7. «8 марта – женскийдень» Март (1-я неделя)   

8. «Денькосмонавтики» 12 апреля 

9. «ДеньПобеды» 9 мая 

10. Выпускной Май (4-я неделя) 

11. «Деньзащитыдетей» 1 июня 



9. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды 

Предметно-развивающая среда в группе организуется так, что каждый ребенок 

имеет возможность свободно заниматься любимым делом. Размещение оборудования по 

секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться подгруппами по общим 

интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, 

экспериментирование. Центральное место занимают материалы,  активизирующие 

познавательную деятельность: развивающие игры, технические устройства и игрушки, 

модели, предметы для опытно-поисковой работы-магниты, увеличительные стекла, 

пружинки, весы, мензурки и прочее; большой выбор природных материалов для изучения, 

экспериментирования, составления коллекций. 

Так же имеются материалы учитывающие интересы мальчиков и девочек, как в 

труде, так и в игре. Для развития творческого замысла в игре для девочек созданы уголки 

с предметами женской одежды, украшения, кружевные накидки, банты, сумочки, зонтики 

и т. п.; для мальчиков - детали военной формы, предметы обмундирования и вооружения, 

разнообразные технические игрушки. В групповых помещениях оборудованы сундуки 

«Занимательных вещиц» для «подручных» материалов (веревок, коробочек, проволочек, 

колес, ленточек), которые творчески используются для решения различных игровых 

проблем.В группах старших дошкольников оборудованы уголки с материалами 

способствующие овладению чтением, математикой: печатные буквы, слова, таблицы, 

книги с крупным шрифтом, пособие с цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и 

буквами, ребусами, а так же материалами, отражающими школьную тему: картинки о 

жизни школьников, школьные принадлежности, фотографии школьников-старших 

братьев или сестер, атрибуты для игр в школу. 

Один из центров развития в групповых помещениях старших дошкольников 

оборудован материалами, стимулирующими развитие широких социальных интересов и 

познавательной активности детей. Это детские энциклопедии, иллюстрированные издания 

о животном и растительном мире планеты, о жизни людей разных стран, детские 

журналы, альбомы, объекты, отражающие культурно-художественные региональные 

традиции: картины, иллюстрации, фото, видеофильмы, альбомы о театрах, о 

достопримечательностях нашей страны, области, города, об известных людях и т.п. 

В соответствии с ФГОС ДО: «Развивающая предметно - пространственная среда 

должна быть насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной». Поэтому, освобождая центральную часть группы, мы 

предоставляем условия для двигательной активности детей и возможности их выбора. 

Насыщенность среды групп соответствует возрастным особенностям детей, имеется 

разнообразие материалов, оборудования, инвентаря и обеспечивает детям игровую, 

познавательную, творческую, двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики (в процессе игры с конструктором «Лего», выкладывания дорожек из 

ярких пластиковых панелей, присоединения к ним вращающихся элементов). Создание 

подобных условий способствует психологическому комфорту детей, а также более ярким 

возможностям для их самовыражения. 

Развивающая среда в группах детского сада обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения.  

В младших группах имеются большие пирамиды, которые позволяют закреплять 

знания по сенсорике в процессе двигательной активности детей при ее сборе. Большие 

подставки с дорожками для прокатывания фигурок развивают у малышей первые навыки 

групповой работы, умения договариваться, и конечно способствуют развитию мелкой 

моторики.  



В группах имеются спортивные уголки с различным спортивным инвентарем. Они 

служат удовлетворению потребности дошкольника в движении и приобщению его к 

здоровому образу жизни. Спортивные уголки размещены таким образом, чтобы они 

способствовали проявлению двигательной активности детей и находились на свободном 

доступе, осуществляя принципы безопасности и доступности среды. По СанПиНам 

допускается использование выдвижных раздвигающихся кроватей, поэтому почти в 

каждой группе у нас имеются двух - трехъярусные кровати и тем самым появляется 

дополнительное пространство для подвижных игр детей. В спальнях оборудованы 

тематические игровые уголки для организации сюжетных игр детей. В этих уголках 

игровое оборудование и игрушки расположены соответствующим образом, что 

подсказывает детям сюжет игры и способы ее реализации, позволяет развивать 

инициативу детей и двигательную активность. 

Музыкально - спортивный зал оснащен спортивным оборудованием: дугами для 

подлезания, коррекционными мячами различной формы, обручами, скакалками, мячами в 

достаточном количестве, ребристыми коррекционными дорожками для хождения, 

трубами для лазания и т.д. 

Таким образом, развивающая предметно-пространственная образовательная среда 

нашего детского сада направлена на создание социальной ситуации развития для 

участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, и 

гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

обеспечивает их эмоциональное благополучие. Способствует формированию 

психологических новообразований, которые появляются у детей в разные годы 

дошкольного детства. Содержание предметно-развивающей среды соответствует 

интересам мальчиков и девочек, периодически изменяется, варьируется, постоянно 

обогащается с ориентацией на поддержание интереса детей, на обеспечение «зоны 

ближайшего развития», на неисчерпаемую информативность и индивидуальные 

возможности детей. 

 

10. Работа с родителями 
   Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.             

  Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей.    

Основными задачами взаимодействия детского сада и семьи являются:  

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье.  

 Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников;  

 Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогови родителей с детьми; 

 Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях;  



 Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в 

семье.  

  Взаимодействие  детского сада  с родителями регулируется договором, 

включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон, 

возникающие в процессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и 

оздоровления детей. ДОУ обеспечивает права каждого ребенка в соответствии с 

Конвенцией о  правах ребенка и законодательством РФ. 

 

Дата Тематика Форма проведения Ответственные 

Сентябрь Наглядная агитация: визитная 

карточка, режим дня, сетка 

занятий, права и обязанности 

родителей 

Уголок для родителей Воспитатели 

 

 «Как преодолеть капризы». 

 

Консультация Воспитатели 

«Короб осенних чудес» Конкурс поделок Воспитатели, 

родители 

Выставка рисунков 

«Безопасная дорога глазами 

детей» 

Стенд Воспитатели, 

родители 

Октябрь «Особенности детей 5-го года 

жизни» 

консультация Воспитатели 

 Тренируем пальчики, 

развиваем речь! Мелкая 

моторика с грецким орехом 

Консультация  

 

 

Воспитатели, 

логопед 

«Осень золотая в гости к нам 

пришла» 

 

Осеннее развлечение Воспитатели 

Ноябрь «Домашнее чтение книг» Индивидуальные 

беседы 

Воспитатели 

 «Формирование правильного 

речевого дыхания» 

консультация Воспитатели, 

логопед 

«Занятие, как форма обучения 

в детском саду» 

Родительское 

собрание 

Воспитатели 



Декабрь Творчество детей и родителей 

«Новогодние фантазии». 

Смотр-конкурс, 

презентация 

Воспитатели 

«Приключение у елки» Утренник Воспитатели, 

СДК с.Кротково 

«Речевой слух. Что это и для 

чего?» 

 

Консультация Воспитатели, 

логопед 

 Любовь между родителями и 

детьми 

Консультация Воспитатели 

Январь «Воспитание доброты» Консультация Воспитатели 

Февраль «Влияние движений пальцев 

на развитие речи:  Су-Джок 

терапия в коррекционно-

педагогической работе с 

детьми» 

Консультация Воспитатели, 

логопед  

 «Мой папа самый лучший». Фотопанорама 
Воспитатели, 

родители  

 

Военная техника из бросового 

материала 

Поделки Воспитатели 

«Портрет папы» Выставка рисунков Воспитатели 

«Праздник защитника 

Отечества» 

Праздник Воспитатели 

Март «Цветы для мамы» Поделки Воспитатели 

«Наши мамы» Фотоколлаж 
Воспитатели, 

родители  

 

«Моя мама лучше всех» Праздник 
Воспитатели, 

родители  

 

"Значение оригами для 

развития умственных и 

творческих способностей 

детей" 

Консультация Воспитатели 



 

Апрель «Обучение детей звуковому 

анализу слова» 

 

Консультация Воспитатели 

День смеха Развлечение Воспитатели 

«Фонематический слух-основа 

правильной речи». 

Консультация Воспитатели, 

логопед 

Май «День Победы». 

 

Выставка рисунков Воспитатели, 

родители 

«Подводим важные итоги». 

 

Родительское 

собрание. 

Воспитатели 

Соблюдаем правила 

дорожного движения 

Памятка Воспитатели 

Уборка  территории участка   Субботник Воспитатели, 

родители 

«Прощай любимый детский 

сад» 

Утренник Воспитатели, 

родители 

 

10.Комплексно – тематическое планированиевоспитательно- образовательной 

деятельности(приложение 3,4) 

11.  Перечень методической литературы и наглядно – дидактических пособий 

 

I. Технические средства обучения: 

 Музыкальный центр; 

 Телевизор; 

 DVD; 

II. Учебно-наглядные пособия: 

 Дидактический материал в картинках: 

 Домашние животные и птицы; 

 Дикие животные; 

 Наш дом; 

 Профессии; 

 Транспорт; 

 Перелетные и зимующие птицы; 

 Бытовая техника; 

 Грибы и ягоды; 

 Овощи и фрукты; 

 Цветы; 

 Деревья; 

 Времена года; 

 Игрушки; 

 Животные Африки; 

 Животные Арктики и Антарктики; 



 Млекопитающие; 

 Еда; 

 Домашние животные; 

 Мебель; 

 Посуда; 

 Безопасность дома и на улице; 

 Правила дорожного движения. 

 Плакаты из серии (дикие и домашние животные, города России, защитники 

Отечества, птичий двор, времена года); 

 Комплекты схем по конструированию, наборы напольного и настольного 

строителя; 

 Карты России,  глобус; 

 Счетный материал, модули; 

 Схемы,таблицы по развитию речи; 

 Картотека игр (пальчиковых, подвижных, словесных), чистоговорок, 

скороговорок, стихи по временам года; 

 Мольберт, учебная и магнитная доска. 

III. Оборудование: 

 Для изобразительной деятельности (кисточки, подставки, клеенки, цветные 

карандаши, фломастеры, акварельные и гуашевые краски, стеки, пластилин, 

доски для лепки, стаканчики для воды, салфетки клеенчатые и матерчатые, 

палитры, клей, глина, ватные палочки); 

 Для конструирования (наборы строителей, природный и бросовый материал, 

наборы маленьких машинок, дополнительный материал к постройкам 

(дорожные знаки, разметки, силуэты деревья, фигурки животных, людей, 

матрешки), схемы); 

 Для ФЭМП (пеналы, счетные палочки, карточки с двумя и тремя полосками, 

раздаточный, дидактический счетный материал, наборное полотно); 

 По развитию речи (схемы для рассказывания, картины русских художников, 

, по заучиванию стихов, альбомы для записей рассказов детей); 

IV. Игровой материал: 

 Учебный-обучающий персонаж «Мишка»; 

 Дидактические игры; 

 Сенсорные игры; 

 Настольно-печатные игры (лото, домино и т.д.); 

 Интеллектуальные игры (вкладыши, разрезные картинки, пазлы); 

 Набор сюжетно-ролевых игр («детский сад», «дочки-матери», «семья»); 

 Набор машин разных видов; 

 Набор кукол разных размеров; 

 Кукольные кроватки; 

 Набор детской посудки; 

 Моторные игрушки. 

V. Инфоресурсы для педагогов: 

 Яндекс; 

 Mail.ru 

 Google; 

 Сайт социальных работников; 

 Maam.ru; 

 Детский сад.ru. 

 

 



VI. Методические пособия: 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

 

1. Дыбина О.В. ФГОС. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3 

– 4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.  

2. Дыбина О.В. ФГОС. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5- 

– 6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2019 г.  

3. Колесникова Е.В. Учебно-методическое пособие «Я считаю до 10» 

Математические ступеньки М.: Сфера 2015 г. 

4. Молодова Л.П. Экологические праздники для детей. М.:ЦГЛ, 2003г. 

5. Молодова Л.П. Игровые экологические занятия с детьми.М.:ЦГЛ, 2003г. 

6. Николаева С.Н. Юный эколог. – М.: Мозаика-Синтез, 2003г. 

7. Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений. 

Вторая младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 г.  

8. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2009г. 

 

Образовательнаяобласть «Речевоеразвитие»: 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г.  

2. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2018г. 

3. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4 – 5 лет / Сост. В.В. 

Гербова, Н.П. Ильчук. – М.: Оникс- XXI век, 2012г. 

4. Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду дошкольников 5 – 6 лет. 

– М.: Сфера, 2018г. 

Образовательная «Художественно-эстетическоеразвитие»: 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2018г. 

2. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика - Синтез, 2018г. 

3. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет.– М.: Мозаика - Синтез, 2016г. 

4. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет.М.: Мозаика - Синтез, 2016г. 

5. Колдина Д.Н. Лепка  с детьми 5-6 лет.М.: Мозаика - Синтез, 2016г. 

6. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. – М.: Мозаика - 

Синтез, 2016г. 

 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

1. Пензулаева  Л.И. Физическая культура в детском саду  ФГОС. М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

 

 

 

 

 


